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Введение. 

Проблема распространения деструктивного поведения в детско-

юношеской среде не утрачивает своей актуальности. Социализация 

современных детей и молодежи характеризуется неопределенностью, 

непредсказуемостью и ценностно-ориентационной неустойчивостью. 

Усугубляется отчуждение между поколениями, включающее неприятие 

детьми и молодежью широкого спектра норм и ценностей старших членов 

общества. Утрачена ценность труда и образования при возрастании ценности 

досуга, воспринимаемого не как свободное от труда время, а как основная 

сфера жизнедеятельности. Еще одной особенностью стало тотальное 

распространение ценностей потребительского общества.  

Основными агентами социализации детей и молодежи являются уже не 

семья и государство в лице социальных институтов, проявляющих 

патерналистскую заботу, а медийно-информационная среда с девиантогенными 

посылами и стимулами. Таким образом, развлекательно-досуговые и 

потребительские устремления детей и молодежи, подкрепляемые медийно-

информационной средой, при одновременном пренебрежении к труду и 

образованию формируют базис для деструктивного поведения.  

Ученые фиксируют стремительную примитивизацию ценностно-

смысловой сферы у подрастающих поколений, выявляют в сознании детей и 

молодежи оправдательные установки относительно аддикций, насилия, 

суицидов, сексуальных патологий. Дети, подростки, молодые люди не только 

не считают нужным вести борьбу с социальными патологиями, но и даже не 

осуждают их, демонстрируя равнодушие и цинизм. В детско-юношеской среде 

стал наблюдаться парадокс – девиация, в ее традиционном понимании, 

становится нормой, а норма, восходящая к основам национальной и 

общемировой культуры, рассматривается в качестве отклонения.  

Перечисленные обстоятельства вызывают обоснованную общественную 

тревогу. В связи с чем образовательной организацией составлен план 



профилактических работ для обучающихся в целях предупреждения 

деструктивного поведения детей и молодежи. 

Задачи: 

 организация профилактической работы по выявлению и устранению 

причин и условий, способствующих совершению преступлений, 

правонарушений; 

 осуществление мероприятий по оказанию комплексной социально – 

психолого - педагогической поддержки; 

 обеспечение защиты прав и законных интересов несовершеннолетних; 

 формирование потребности ведения здорового образа жизни. 

Основные направления: 

- здоровье сбережение обучающихся; 

- профилактика употребления алкоголя, наркотических, тобакосодержащих  

и других ПАВ и предупреждения их распространения обучающимися; 

- профилактика идеологии экстремизма и терроризма; 

- профилактика буллинга, скулшутинга, травли; 

- правовое просвещение. 

 

 

 

 

 

 

 

 



МОДУЛЬ 1. Здоровье сбережение обучающихся 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Целевая 

аудитория 

(классы) 

Сроки 

исполнения 

Ответственные 

за исполнение (приглашенные) 

Фактический 

срок 

исполнения 

Работа с педагогами 

1. Мониторинг здоровья обучающихся: 

-заключения исследований состояния 

физического, психического и 

социального здоровья обучающихся;  

- уровень адаптации и мотивации 

учащихся; 

- пропуски уроков по болезни 

1-11 классы в течение года Учителя физкультуры 

 Социальный педагог  

Педагог-психолог  

Классные руководители 

 

2. Составление индивидуальных учебных 

планов для обучающихся с 

ограниченными возможностями, 

обучающимися на дому 

1-9 классы август, 

сентябрь 

Зам. директора по УР 

Классные руководители 
 

Работа с обучающимися 

1. Анализ заболеваний обучающихся 1-11 классы сентябрь Медицинские работники ОУ  

Л.Ю. Гусева и Л.А. Татаринцева  
 

2. Диспансеризация обучающихся школы 5-7 классы сентябрь, 

октябрь 

Медицинский работник ОУ  

Л.Ю. Гусева, фельдшер ФАПА  

И.А. Болгова  

 

3. Диспансеризация обучающихся школы 8-11 классы март, апрель Медицинский работник ОУ  

Л.Ю. Гусева, фельдшер ФАПА  

И.А. Болгова  

 

4. Участие в Областных 

профилактических играх «ЗОЖ QUIZ» 

8-11 классы март За. директора по ВР   

Работа с родителями 

1. Профилактическая беседа с 

родителями (законными 

представителями) обучающихся о 

профилактике сезонных болезней 

Родители 

(законные 

представители) 

обучающихся 

сентябрь Медицинские работники ОУ  

Л.Ю. Гусева и Л.А. Татаринцева 

 

2. Родительское собрание  Родители октябрь Классные руководители  



(законные 

представители) 

обучающихся 4-

11 классов 

Медицинские работники ОУ  

Л.Ю. Гусева и Л.А. Татаринцева 

3. Родительское собрание  Родители 

(законные 

представители) 

обучающихся 5-

10 классов 

февраль Классные руководители 

Медицинский работник ОУ  

Л.Ю. Гусева 

 

4. Родительское собрание  Родители 

(законные 

представители) 

обучающихся 1-

4 классов 

апрель-март Классные руководители 

Медицинский работник ОУ  

Л.А. Татаринцева 

 

5. Профилактическая беседа с 

родителями (законными 

представителями) обучающихся о 

профилактике сезонных болезней 

Родители 

(законные 

представители) 

обучающихся 

март Медицинские работники ОУ  

Л.Ю. Гусева и Л.А. Татаринцева 

 

МОДУЛЬ 2. Профилактика употребления алкоголя, наркотических, табакосодержащих и других ПАВ, предупреждение их 

распространения обучающимися 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Целевая 

аудитория 

(классы) 

Сроки 

исполнения 

Ответственные 

за исполнение (приглашенные) 

Фактический 

срок 

исполнения 

Работа с педагогами 

1. Заседание Совета по профилактике 

правонарушений несовершеннолетних 

ГБОУ СОШ с. Алексеевка 

Педагогический 

состав 

в течение года Директор школы  

2. Учет посещаемости занятий Педагогический 

состав 

в течение года Классные руководители  

3. Участие в Конкурсе 

антинаркотических программ 

Педагогический 

состав 

в соответствии 

с графиком 

ЮВТУ 

Зам. директора по ВР 

 
 

4. Групповая консультация педагогов 

«Повышение компетентности 

Педагогический 

состав 

сентябрь Педагог-психолог 

Социальный педагог 

 



педагогов в вопросах профилактики 

интернет-рисков и угроз жизни детей 

и подростков» 

5. Консультация «О деятельности 

телефона доверия для детей, 

оказавшихся в трудной жизненной 

ситуации» 

Педагогический 

состав 

октябрь  Администрация школы  

Приглашённые: специалисты 

Комплексного Центра обслуживания 

населения 

 

Работа с обучающимися 

1. Диагностическое обследование 

учащихся по запросу родителей 

1-11 классы в течение года Педагог-психолог 

Социальный педагог 
 

2. Социально-психологическое 

тестирование обучающихся 

7-11 классы сентябрь, 

октябрь 

Директор школы 

Зам. директора по ВР 

Педагог-психолог 

Социальный педагог 

 

 

3. Классные часы по профилактике 

аддиктивного поведения обучающихся 

6-11 классы сентябрь Зам. директора по ВР 

Классные руководители 

 

4. Участие в окружном 

профилактическом конкурсе 

#МарафонПозитив   

 

4-10 классы декабрь Зам. директора по ВР 

 

 

5. Участие в Общероссийской акции 

«Сообщи, где торгуют смертью» 

1-11 классы в соответствии 

с графиком 

ЮВТУ 

Зам. директора по ВР 

Классные руководители 

 

6. Участие в мероприятиях в рамках 

Месячника антинаркотической 

направленности 

1-11 классы апрель-июнь Зам. директора по ВР 

Классные руководители 

 

7. Участие в мероприятиях в рамках 

межведомственной комплексной 

оперативно-профилактической 

операции «Чистое поколение – 2024» 

1-11 классы апрель, ноябрь Зам. директора по ВР 

Классные руководители 

 

8. Комплексная экспресс-диагностика 

социально-педагогической 

запущенности детей 

3-6 классы в течение года Педагог-психолог 

Социальный педагог 

 



9. Беседа « Вэйп. О чем молчит реклама» 5-9 классы октябрь Социальный педагог  

10. Беседа «Об основных правах и 

обязанностях, юридической 

ответственности 

несовершеннолетних» 

8-11 классы ноябрь Администрация школы 

 Приглашённые: представители 

прокуратуры, секретарь КДН 

м.р.Алексеевский 

 

11. Классный час «Спасибо, нет» 7-8 классы декабрь Классные руководители  

12. Групповое занятие «Вся правда о 

СПИД» 

9-11 классы январь Социальный педагог  

13. Занятие с элементами тренинга 

«Ассертивное поведение» 

5-7 классы февраль Социальный педагог  

14. Игровое занятие «Создавай 

позитивный настрой» 

1-4 классы май Социальный педагог 

Классные руководители 

 

Работа с родителями 

1. Родительское собрание 

«Взаимодействие школы и семьи в 

вопросах профилактики 

противоправного поведения» 

Родители 

(законные 

представители) 

обучающихся 4-

11 классов 

октябрь Педагог-психолог 

Социальный педагог 

Классные руководители 

 

2. Родительское собрание «Повышение 

компетентности родителей в вопросах 

профилактики интернет-рисков и 

угроз жизни детей и подростков» 

Родители 

(законные 

представители) 

обучающихся 5-

10 классов 

февраль Педагог-психолог 

Социальный педагог 

Классные руководители 

 

3. Беседа «Правовая ответственность 

родителей» 

Родители 

(законные 

представители) 

обучающихся 1-

5 классов 

март-апрель Администрация школы 

Инспектор ПДН 

Ответственный секретарь КДН м.р. 

Алексеевский 

 

МОДУЛЬ 3. Профилактика идеологии экстремизма и терроризма 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Целевая 

аудитория 

(классы) 

Сроки 

исполнения 

Ответственные 

за исполнение (приглашенные) 

Фактический 

срок 

исполнения 

Работа с педагогами 



1. Рассмотрение вопросов на заседаниях 

методической кафедры «Воспитание» 

классных руководителей по 

организации работы, направленной на 

профилактику терроризма и 

экстремизма среди обучающихся и 

родителей 

Педагогический 

состав 

в течение года Зам. директора по ВР   

2. Организация работы по ограничению 

доступа к нежелательным ресурсам 

сети Интернет, в том числе к сайтам и 

материалам экстремистской 

направленности с пропагандой 

насилия и жестокости, национальной, 

социальной и религиозной 

нетерпимости 

Педагогический 

состав 

в течение года Зам. директора по ВР   

3. Психолого-педагогическое 

сопровождение  профилактики 

ксенофобии и экстремизма в 

образовательной среде 

Педагогический 

состав 

в течение года 

по плану в 

соответствии с 

запросами 

Педагог-психолог  

Социальный педагог  
 

 3.1. Организация психологического 

консультирования педагогов 
 

 3.2. Мероприятия по социально-

психологическому и педагогическому 

просвещению педагогов 

 

Работа с обучающимися 

1. Участие в мероприятиях посвященных 

Дню солидарности в борьбе с 

терроризмом (03 сентября) 

1-11 классы сентябрь Заме. директора по ВР 

Классные руководители 

 

2. Участие в мероприятиях в рамках Дня 

народного единства: единый классный 

час; квест-игра «Когда мы едины – мы 

непобедимы!» 

1-11 классы октябрь-ноябрь Советник по воспитанию  

Классные руководители 
 

3. Классные часы по профилактике 

рискового поведения 

5-9 классы ноябрь Зам. директора по ВР 

Классные руководители 

 



4. Участие в анонимном анкетировании  

по вопросам отношения обучающихся  

к лицам других национальностей 

10-11 классы октябрь-ноябрь Зам. директора по ВР 

Классные руководители 

 

      

6. Участие в областной акции «Весенняя 

Неделя Добра»  

1-11 классы третья декада 

апреля 

 

Советник по воспитанию  

Классные руководители 
 

7. Психолого-педагогическое 

сопровождение  профилактики 

ксенофобии и экстремизма в 

образовательной среде 

1-11 классы в течение года 

по плану в 

соответствии с 

запросами 

Педагог-психолог  

Социальный педагог  
 

 7.1. Проведение социально-

психологической диагностики 

обучающихся 

 

 7.2. Организация психологического 

консультирования обучающихся 
 

 7.3. Мероприятия по социально-

психологическому и педагогическому 

просвещению обучающихся 

 

8. Участие в уроках мужества, 

приуроченных к памятным и 

знаменательным датам 

1-11 классы в течение года 

по плану 

Зам. директора по ВР  

9. Проведение разъяснительной работы с 

обучающимися по исполнению Закона 

Самарской области «О мерах по 

предупреждению причинения вреда 

здоровью детей, их физическому и 

нравственному развитию» от 

03.12.2009 г. № 127-ГД,  Закона 

Самарской области «Об определении 

мест, в которых не допускается или 

ограничивается нахождение детей» от 

30.04.2010 г. № 42-ГД, «О защите 

детей от информации, причиняющей 

1-11 классы в течение года 

в соответствии 

с графиком 

Классные руководители  



вред их здоровью и развитию» 

Федеральный закон от 29.12.2010г. 

№436-ФЗ (с изменениями и 

дополнениями) 

Работа с родителями 

1. Психолого-педагогическое 

сопровождение  профилактики 

ксенофобии и экстремизма в 

образовательной среде 

Родители 

(законные 

представители) 

обучающихся 1-

11 классов 

в течение года 

по плану в 

соответствии с 

запросами 

Педагог-психолог  

Социальный педагог  
 

 

 1.2. Организация психологического 

консультирования родителей 

(законных представителей) 

 

 1.3. Мероприятия по социально-

психологическому и педагогическому 

просвещению родителей (законных 

представителей) 

 

2. Проведение разъяснительной работы с 

родителями (законными 

представителями) по исполнению 

Закона Самарской области «О мерах 

по предупреждению причинения вреда 

здоровью детей, их физическому и 

нравственному развитию» от 

03.12.2009 г. № 127-ГД,  Закона 

Самарской области «Об определении 

мест, в которых не допускается или 

ограничивается нахождение детей» от 

30.04.2010 г. № 42-ГД, «О защите 

детей от информации, причиняющей 

вред их здоровью и развитию» 

Федеральный закон от 29.12.2010г. 

№436-ФЗ (с изменениями и 

дополнениями) 

 в течение года 

в соответствии 

с графиком 

Классные руководители  



МОДУЛЬ 4. Профилактика буллинга, скулшутинга, травли 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Целевая 

аудитория 

(классы) 

Сроки 

исполнения 

Ответственные 

за исполнение (приглашенные) 

Фактический 

срок 

исполнения 

Работа с педагогами 

1. Педагогический лекторий в рамках 

педагогического совета «Повышение 

осведомлённости в вопросах 

профилактики явлений буллинга, 

скулшутинга, травли» 

Педагогический 

состав 

сентябрь Зам. директора по ВР 

Педагог-психолог 

Социальный педагог 

 

2. Круглый стол в рамках совещания 

классных руководителей по вопросам 

профилактики явлений буллинга, 

скулшутинга, травли 

Педагогический 

состав 

сентябрь, 

январь 

Зам. директора по ВР 

Педагог-психолог 

Социальный педагог 

Инспектор ПДН 

 

Работа с обучающимися 

1. Групповые занятия по профилактике 

явлений буллинга, скулшутинга, 

травли 

1-11 классы в течение года Директор школы 

Зам. директора по ВР 

Педагог-психолог 

Социальный педагог 

Советник директора по воспитанию 

 

 

2. Классные часы по профилактике 

вовлечения в различные субкультуры, 

в том числе в субкультуры подростков 

экстремисткой направленности 

«Скулшутеры», («колумбайнеры») 

5-9 классы ноябрь Зам. директора по ВР 

Классные руководители 

 

3. Групповое занятие  «Я и моя семья» 1, 2 классы сентябрь Социальный педагог  

4. Игровое занятие «Дружи как 

супергерой» 

3, 4 классы октябрь Педагог-психолог  

5. Тренинговое занятие 

«Моя стабильность – моя сила» 

9-11 классы В течение года Педагог-психолог  

Работа с родителями 

1. Родительские собрания 1-11 классы 1 раз в четверть Педагог-психолог  



«Профилактика явлений буллинга, 

скулшутинга, травли» (просмотр 

социальных роликов с последующим 

обсуждением и выработкой 

рекомендаций) 

2. Занятия по программе «Мастерская 

позитивного родительства» 

1-11 классы Декабрь 2025г.-

май 2026г. 

Педагог-психолог 

Социальный педагог  
 

МОДУЛЬ 5. Правовое просвещение обучающихся 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Целевая 

аудитория 

(классы) 

Сроки 

исполнения 

Ответственные 

за исполнение (приглашенные) 

Фактический 

срок 

исполнения 

Работа с педагогами 

1. Организация и проведение Декады 

правовых знаний 

Учителя 

предметники, 

классные 

руководители 

ноябрь-декабрь Руководитель кафедры истории и  

обществознания 

Учителя предметники 

Классные руководители  

 

2. Рассмотрение вопросов на заседаниях 

методической кафедры «Воспитание» 

классных руководителей по 

организации работы, направленной на 

правовое просвещение обучающихся 

Педагогический 

состав 

в течение года Зам. директора по ВР   

Работа с обучающимися 

1. Классные часы по правовому 

просвещению 

1-11 в течение года Классные руководители  

2. Участие мероприятиях в рамках в 

Декады правовых знаний 

1-11 классы ноябрь-декабрь Зам. директора по ВР 

Классные руководители 

Сотрудники органов системы 

профилактики 

 

Работа с родителями 

1. Родительский лекторий по правовому 

просвещению (в рамках проведения 

родительских собраний) 

Родители 

(законные 

представители) 

обучающихся 1-

сентябрь-

октябрь  

Классные руководители 

 

 

 



11 классов 

2. Консультации «Правовое просвещение 

родителей» 

Родители 

(законные 

представители) 

обучающихся 1-

11 классов 

в течение года 

по плану в 

соответствии с 

запросами 

Классные руководители 
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