
Расписание занятий внеурочной деятельности для учащихся 4-Г класса

День 
недели

№ 
урока

Время Способ (самостоятельная работа с 
учебным материалом, он-лайн 
подключение, с помощью ЭОР)

Предмет, учитель Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание

П
он

ед
ел

ьн
ик

, 1
3.

04
.2

02
0 5 12:00-12:30 С помощью  ЭОР ВД "Золотой ключик", 

Спиридонова Елена 
Михайловна

Спешите делать добро Просмотреть мультипликационный 
фильм: https://www.youtube.com/watch?
v=HkcWSenfwZQ При отсутствии 
технической возможности прочитать 
произведение К.Г.Паустовского "Спешите 
делать добро"

В
то

рн
ик

, 1
4.

04
.2

02
0 6 12:50-13:20 С помощью  ЭОР ВД "Подвижные игры", 

Спиридонова Елена 
Михайловна

Эстафеты "Передал-
садись", "Мяч 
среднему", "Скакалка 
под ногами", 
"Парашютисты", 
"Тачка".

Просмотреть ролик: урок физической 
культуры с помощью эстафет  https:
//www.youtube.com/watch?
v=LNHp5W4vJts   

ср
ед

а,
 1

5.
04

.2
02

0 5 12:00-12:30 С помощью  ЭОР ВД "Рассказы по истории 
Самарского края", 
Спиридонова Елена 
Михайловна

Технический прогресс в 
жизни горожан

Посмотреть видеоролик https://www.
youtube.com/watch?v=f0mQV3xL3KA

че
тв

ер
г,

 1
6.

04
.2

02
0 6 12:50-13:20 С помощью  ЭОР ВД Проект "Тимуровцы 

21 века", Спиридонова 
Елена Михайловна

Мастерская добрых дел Урок доброты https://www.youtube.
com/watch?v=YlG5mt0IiT0

пя
тн

иц
а,

 1
7.

04
.2

02
0 6 12:50-13:20 Самостоятельная работа с учебным 

материалом
ВД Хор, Башарина Анна 
Валерьевна

Тайны инструментов https://youtube.com/watch?v=krYO1FxfvuQ

https://youtube.com/watch?v=krYO1FxfvuQ


пя
тн

иц
а,

 1
7.

04
.2

02
0

7 13:30-14:00 С помощью  ЭОР ВД Ритмика, Скрипник 
Елена Вячеславовна

Упражнения на 
координацию движений

Посмотреть видеоурок   https://www.
youtube.com/watch?
v=SdL6hVZuXUk&feature=youtu.be

Возможные способы 
проведения урока

Самостоятельная работа с учебным 
материалом

С помощью  ЭОР

Он-лайн подключение


