
Расписание занятий для учащихся 1-Б класса

День 
недели

№ 
урока

Время Способ (Офлайн (самостоятельная 
работа), Офлайн (с помощью ЭОР), 

Онлайн, Корреспонденсткий)

Предмет, учитель Тема урока (занятия) Ресурс
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1 8:30-9:00 Офлайн (с помощью ЭОР) Русский язык, Никонова 
Валентина Анатольевна

Звуки и буквы Подключи видеоролик по Viber, послушай 
объяснения учителя как обозначить буквами 
звуки в словах кит и кот, самостоятельно 
выполни упражнение 7 на с.49 в учебнике. Какие 
буквы "заблудились"? Прочитай, заменяя эти 
буквы правильными буквами, спиши второе 
предложение. 

2 9:20-9:50 Офлайн (с помощью ЭОР) Физическая культура, 
Шеловских Василий 
Владимирович-

Подвижная игра на основе баскетбола       
"Не давай мяча водящему". Эстафета с 
мячом

https://youtu.be/3h3kBl5Ygzc

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Онлайн Математика, Никонова 

Валентина Анатольевна
Закрепление изученного. Работа над 
ошибками.

Учи.ру весь класс. При отсутствии технических 
возможностей выполните задания . "Сложение и 
вычитание до 20. Вычисления без перехода-1".

РАЗМИНКА: https://youtu.be/1syg-Ooy-dE
4 11:10-11:40 Офлайн (самостоятельная работа) Литературное чтение, 

Никонова Валентина 
Анатольевна

Русские народные потешки. Стишки и 
потешки из книги "Рифмы Матушки 
Гусыни".

Учебник с.47-49. Читатай выразительно, выучи 
понравившийся  стишок или потешку.

5 12:00-12:30
6 12:50-13:20
7 13:30-14:00
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1 8:30-9:00 Офлайн (с помощью ЭОР) Физическая культура, 
Шеловских Василий 
Владимирович

Подвижная игра на основе баскетбола   
"Перестрелка". Эстафета с мячом.

https://youtu.be/jvjXoNwKTNo

2 9:20-9:50 Онлайн Математика, Никонова 
Валентина Анатольевна

Повторение. Подготовка к решению 
задач в 2 действия.

Учи.ру весь класс. При отсутствии технических 
возможностей выполни задания на Учи.ру 
"Сложение и вычитание до 20. Вычисления без 
перехода-2. Тренировка."

ЗАВТРАК 9.50-10.20У
3 10:20-10:50 Офлайн (самостоятельная работа) Русский язык, Никонова 

Валентина Анатольевна
Звуки и буквы Учебник с.51. Устно выполни задания рубрики 

"Проверь себя".Письменно выполни упражнение 
10 на этой странице, внимательно читай задания к 
упражнению.

РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw

https://youtu.be/3h3kBl5Ygzc
https://youtu.be/jvjXoNwKTNo
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4 11:10-11:40 Офлайн (с помощью ЭОР) Изобразительное искусство, 
Звягинцева Тамара 
Викторовна

Село, в котором мы живем" Презентация "Дом, в котором я живу"https://cloud.
mail.ru/public/37q4/4jxjiW5y4 

5 12:00-12:30 Офлайн (самостоятельная работа) Окружающий мир, Никонова 
Валентина Анатольевна

Проект "Мои домашние питомцы" Подготовь фоторассказ о своем питомце на 
отдельном листе, в фотоальбоме или в рабочей 
тетради по окружающему миру на с.52-53.

6 12:50-13:20
7 13:30-14:00
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1 8:30-9:00 Офлайн (с помощью ЭОР) Литературное чтение, 
Никонова Валентина 
Анатольевна

А.С. Пушкин. Знакомство с биографией 
и произведениями.

Подключи Viber, послушай рассказ учителя о А.
С. Пушкине. Открой учебник на с.52-53 
внимательно рассмотри иллюстрации, прочитай 
текст 3 раза, ответь на вопросы.

2 9:20-9:50 Офлайн (самостоятельная работа) Русский язык, Никонова 
Валентина Анатольевна

Русский алфавит или азбука Познакомься с алфавитом, прочитай и запомни 
правило на с.52 в учебнике. Выполни упражнение 
3. Спиши предложение, ответь на вопрос.

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Онлайн Математика, Никонова 

Валентина Анатольевна
Повторение. Подготовка к решению 
задач в 2 дейсивия.

Учи.ру весь класс. При отсутствии технических 
возможностей выполнить задания на Учи.ру по 
теме" Решение задач через краткую запись-1"

РАЗМИНКА: https://youtu.be/1syg-Ooy-dE
4 11:10-11:40 Офлайн (самостоятельная работа) Окружающий мир, Никонова 

Валентина Анатольевна
Почему мы не будем рвать цветы и 
ловить бабочек? Почему в лесу мы 
будем соблюдать тишину?

Учебник с.46-47 прочитай, ответъ на вопросы. В 
рабочей  тетради запиши одно  правило поведения на 
природе. 

5 12:00-12:30
6 12:50-13:20
7 13:30-14:00
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1 8:30-9:00 Онлайн Математика, Никонова 
Валентина Анатольевна

Составная задача Учи.ру весь класс. При отсутствии технических 
возможностей  выполни задания на Учи.ру 
"Решение задач-2."

2 9:20-9:50 Офлайн (самостоятельная работа) Русский язык, Никонова 
Валентина Анатольевна

Русский алфавит или азбука Учебник с.53. Прочитай рубрику "Страничка для 
любознательных". Выполни упражнение 4 на с. 
54. Внимательно читай задание к упражнению. 

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Офлайн (самостоятельная работа) Физическая культура, 

Шеловских Василий 
Владимирович

Бег по пересечённой местности. 
Подвижная игра "Пятнашки"

Повтори, ранее изученные упражнения

РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw
4 11:10-11:40 Онлайн Литературное чтение, 

Никонова Валентина 
Анатольевна

Русская народная сказка "Петух и 
собака"

Подключись к Viber, открой учебник на с.54, 
читай вместе с учителем. Перечитай сказку 
самостоятельно, ответь на вопросы на с.57.

5 12:00-12:30
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1 8:30-9:00 Офлайн (самостоятельная работа) Литературное чтение, 
Никонова Валентина 
Анатольевна

Урок-обобщение по разделу Перечитай понравившуюся сказку из этого 
раздела.

2 9:20-9:50 Офлайн (самостоятельная работа) Русский язык, Никонова 
Валентина Анатольевна

Гласные звуки и буквы Рассмотри форзац учебника. Вспомни, что ты уже 
знаешь о гласных звуках и буквах для их 
обозначения. Запиши буквы для гласных звуков в 
алфавитном порядке. 

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Офлайн (с помощью ЭОР) Музыка, Никонова 

Валентина Анатольевна
Дом, который звучит Познакомься с детским музыкальным театром, 

посмотри презентацию по Viber
РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw

4 11:10-11:40 Онлайн Технология, Никонова 
Валентина Анатольевна

Передвижение по воде. Проект "Речной 
флот". Изделия: "Кораблик из бумаги", 
"Плот".

Яндекс. Онлайн-школа "Инфрурок". Технология. 
Урок 3.  Приготовь лист картона синего цвета, 
белую бумагу, цветную бумагу, клей, ножницы, 
салфетку.

5 12:00-12:30
6 12:50-13:20
7 13:30-14:00

Возможные способы 
проведения урока

Офлайн (самостоятельная работа)

Офлайн (с помощью ЭОР)

Онлайн

Корреспондентский


