
Расписание занятий для учащихся 7-А класса

День 
недели

№ 
урока

Время Способ (Офлайн 
(самостоятельная работа), 
Офлайн (с помощью ЭОР), 

Онлайн, Корреспонденсткий)

Предмет, учитель Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание

П
он

ед
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ьн
ик

, 2
0.

04
.2

02
0

1 8:30-9:00 Офлайн (с помощью ЭОР) География, Горшенина 
Раиса Владимировна

Регионы Северной 
Америки

Видеофильм Яндекс.Видео›регионы 
северной америки видеофильм...

п.48 прочитать, вопр.1-3 
письменно на стр.142 и прислать 
на эл.почту к следующему уроку.

2 9:20-9:50 Офлайн (с помощью ЭОР) Биология, Горшенина 
Раиса Владимировна

Обшая характеристика 
земноводных как первых 
наземных  позвоночных.

Видеоурок Яндекс.Видео›земноводные 
видеоурок 7 класс  биология

Ответить на вопросы видеоурока 
письменно и прислать на эл.почту 
к следующему уроку.

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Офлайн (с помощью ЭОР) Физика, Александрина 

Светлана Ивановна 
Момент силы Видеоурок https://www.youtube.

com/watch?v=bMOudZSi8ew
Изучить п. 59 учебника в течении 3 
дней 

4 11:10-11:40 Офлайн (самостоятельная 
работа)

ИЗО, Звягинцева 
Тамара Викторовна

Храмы 15-18 вв Учебник "История России", 7 кл. Рассмотрите иллюстрации 
учебника, выпишите в рабочую 
тетрадь название храмов, их 
местонахождение для периода 15-
18 вв. 

РАЗМИНКА: https://youtu.be/1syg-Ooy-dE
5 12:00-12:30 Офлайн (с помощью ЭОР) Физ.культура, Чиликин 

Сергей Анатольевич
Ведение мяча. https://youtu.be/JJTSqpMVFwE Изучить видео.

6 12:50-13:20 Офлайн (самостоятельная 
работа)

Математика, 
Александрина Светлана 
Ивановна

Решение систем линейных 
уравнений методом 
подстановки

Учебник п.27 Выполнить №1134(1,3), 1138(1,3) в 
течении 3 дней. Прислать учителю 
через почту АСУ РСО

7 13:30-14:00 Офлайн (самостоятельная 
работа)

Английский язык, 
Ерина Елена 
Викторовна

Помощники природы Учебник раздел 8 А Save the Earth упр.
3, стр.76-77

Учебник: упр.3, стр.76-77, 
прочитать и перевести, упр.6, стр.
77 вставить фразовый глагол. 
Отправить на почту или по 
вайберу.

Офлайн (самостоятельная 
работа)

Английский язык, 
Талалаева Нина 
Петровна

Помощники природы Выполнить упр.1 стр.76. выписать в 
тетрадь экологические проблемы и 
перевести, упр .6 стр.77

Прочитать текст на стр.77.написать 
4-5 предложений о чем 
рассказывает данный текст. 
Переслать удобным способом

В
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1 8:30-9:00 Офлайн (с помощью ЭОР) Физ.культура, Чиликин 
Сергей Анатольевич

Ведение мяча. https://youtu.be/JJTSqpMVFwE Сделать мини реферат, на тему: 
Ведение мяча. Сдать любым 
удобным способом.

2 9:20-9:50 Офлайн (самостоятельная 
работа)

Английский язык, 
Ерина Елена 
Викторовна

Экопомощники. Учебник стр.78-79, отработка 
временной структуры Present Perfect 
Cont. в предожениях

Учебник упр.3, стр.78-79, 
прочитать , найти предложения на 
Present Perfect Cont. и перевести.

https://youtu.be/JJTSqpMVFwE
https://youtu.be/JJTSqpMVFwE
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2 9:20-9:50

Офлайн (самостоятельная 
работа)

Английский язык, 
Талалаева Нина 
Петровна

Экопомощники. Работа с учебником стр.78. 
Выполнение упр.1,2

Читать диалог,выписать новые 
слова и выполнить упр.3a, b к 
диалогу.

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3-4. 10:20-10:50

11:10-11:40
Офлайн (с помощью ЭОР) Технология, Юнгова 

Наталья Петровна
Сладости, десерты, 
напитки

Учебник: с 10-11; newgdz.
com/fullpage/?
26062017dfjKsflpp6/10/tekhnologiya-2-
11-klassy/7-klass/13708-otvety-k-
uchebniku-po-teknologii-teknologii-
vedeniya-doma

Приготовить блюдо. Прислать 
фотоотчет.

3-4. 10:20-10:50
11:10-11:41

Офлайн (самостоятельная 
работа)

Технология, Лукьянов 
Александр Евгеньевич

Реализация этапов 
выполнения творческого 
проекта

Рабочая тетрадь. Работа с творческим проектом

РАЗМИНКА: https://youtu.be/OJSi7LiKsrY                                                
5 12:00-12:30 Офлайн (с помощью ЭОР) Информатика, 

Симонова Татьяна 
Вячеславовна

Разветвляющиеся 
алгоритмы

Изучить по презентации (https://yadi.
sk/i/HOS-jRObknSUwg) п. 38 при
отсутствии технической возможности:
Учебник, изучить материал п. 38, стр. 
85-91

Внимательно изучив презентацию 
или учебник необходимо 
выполнить любые два задания в 
электронной тетради: https://yadi.
sk/i/x2oNiIZsw9XK1Q  (формат  .
DOCX), 
https://yadi.sk/i/QYxwnT2C3otClA  
(формат .PDF)
Результат работы прислать 
учителю на эл.почту: tatya-
simonova@yandex.ru

Офлайн (с помощью ЭОР) Информатика, 
Павлущенко Ирина 
Анатольевна

Разветвляющиеся 
алгоритмы

Изучить материал по ссылке: 
https://clck.ru/Mz2Zw

Ответить на вопросы и выполнить 
задания (данны в материале по 
ссылке) письменно в рабочей 
тетради.

Фото прислать на внутреннюю 
почту АСУ РСО или на эл. почту: 
irinka94qwert@gmail.com
Срок выполнения до начала 
следующего урока

6 12:50-13:20 Офлайн (с помощью ЭОР) Русский язык, 
Богославская Татьяна 
Николаевна

Различение приставки НЕ 
и частицы НЕ

https://youtu.be/x2COOlj0Bsg повторить орф. 21,32,36,43,45,46

7 13:30-14:00
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1 8:30-9:00 Офлайн (с помощью ЭОР) География, Горшенина 
Раиса Владимировна

Обобщение и контроль 
знаний.

Выполнить тесты "Северная Америка" 
по ссылке testua.ru›testy-po…test-
po…7-klass…testy…7-klass…

Выполнить тест и прислать по эл.
почте к следующему уроку.

https://youtu.be/x2COOlj0Bsg
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2 9:20-9:50 Офлайн (самостоятельная 
работа)

История, Пыхтина 
Лариса Александровна

Россия в системе 
международных 
отношений

Учебник, прочитать с.57-62, изучить 
карту с.62

Изучить п.21-22 с.57-62, 
письменно ответить на вопросы 2,3 
раздела "Вопросы и задания для 
работы с текстом параграфа"с.66, 
прислать до следующего урока 
удобным способом

3 10:20-10:50 Офлайн (с помощью ЭОР) Литература, Богославская 
Татьяна Николаевна

Е. И. Носов "Живое 
Пламя"

https://youtu.be/z04srcXZI8M стр. 176-179 прочитать, письменно 
ответить на вопрос 4 на стр. 179 
или написать отзыв

4 11:10-11:40 Онлайн Математика, 
Александрина Светлана 
Ивановна

Решение систем линейных 
уравнений методом 
сложения

Скайп (весь класс) При отсутствии 
технической возможности, посмотреть 
видеоурок https://www.youtube.
com/watch?v=aAv3j4Ax0TQ

РАЗМИНКА: https://youtu.be/1syg-Ooy-dE
5 12:00-12:30 Офлайн (самостоятельная 

работа)
Математика, 
Александрина Светлана 
Ивановна

Решение систем линейных 
уравнений методом 
сложения

Учебник п .28 Изучить п.28 учебника, Выполнить 
№1048(1,3), 1050(1,3,5) в течении 3 
дней. Задание учителю отсылать не 
надо.

6 12:50-13:20 Онлайн Музыка, Киселева Лилия 
Анатольевна

Образы симфонической 
музыки. 1.Симфония №103
(с тремоло литавр) Й. 
Гайдна. 2.Симфония №40 
В.Моцарта. 3.Симфония 
№1 ( «Классическая») С.
Прокофьева. 4.Симфония 
№5 Л.Бетховена. 5.
Симфония №8 
(«Неоконченная») Ф.
Шуберта. 6.Симфония №1 
В.Калинникова. 7.
Симфония № 5 П.
Чайковского. 8.Симфония 
№7 («Ленинградская») Д.
Шостаковича. (5 ч)

Скайп(весь класс). Слушание 
музыкальных фрагментов. При 
отсутствии технической возможности 
просмотреть презентацию
https://nsportal.
ru/shkola/muzyka/library/2016/07/13/pre
zentatsiya-simfoniya-no5-lyudvig-van-
bethoven
Записать в тетради тему урока: 
Симфония № 5 Л. Бетховена, № 8 Ф. 
Шуберта. Сделать краткие записи по 
презентации.

Подготовить сообщение на тему: 
Симфония № 8 Ф. Шуберта 
"Неоконченная", а на самом деле?
Срок выполнения: до начала 
следующего урока, переслать 
любым удобным способом.

https://youtu.be/z04srcXZI8M
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7 13:30-14:00 Офлайн (с помощью ЭОР) Цифровая гигиена, 
Павлушенко Ирина 
Анатольевна

Выполнение и защита 
индивидуальных и 
групповых проектов

Подготовить доклады по одной из 
выбранных тем:
Социальная инженерия: распознать и 
избежать 
Ложная информация в Интернете 
Безопасность при использовании 
платежных карт в Интернете
Беспроводная технология связи

Подготовить доклады по одной из 
выбранных тем:
Социальная инженерия: распознать 
и избежать 
Ложная информация в Интернете 
Безопасность при использовании 
платежных карт в Интернете
Беспроводная технология связи
Срок выполнения до начала 
следующего урока
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1 8:30-9:00 Офлайн (с помощью ЭОР) Русский язык, 
Богославская Татьяна 
Николаевна

Различение приставки НЕ 
и частицы НЕ

https://youtu.be/kApO52ZMNI8

упр. 444 (составить таблицу)

2 9:20-9:50 Онлайн Обществознание, 
Пыхтина Лариса 
Александровна

Человек -часть природы  Skype . просмотреть урок, прочитать 
текст по ссылке  https://interneturok.
ru/lesson/obshestvoznanie/7-klass/chelovek-i-
priroda/vozdeystvie-cheloveka-na-prirodu   
при отсутствии технической возможности 
ответить на вопрос в тетради 1. Как вы 
считаете, как можно улучшить 
экологическую ситуацию на местном 
уровне?

Напишите небольшое эссе на тему 
«Экологические проблемы 
человечества» прислать удобным 
способом до следующего урока      
( параграф 15  онлайн-учебник 
прочитать  http://uchebniki.
net/obschestvo7/941-uchebnik-
obschestvoznanie-7-klass-
bogolyubov-2013.html)

https://youtu.be/kApO52ZMNI8
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3 10:20-10:50 Офлайн (с помощью ЭОР) История, Пыхтина 
Лариса Александровна

Россия в системе 
международных 
отношений

просмотреть видеоурок, в тетрадь 
записать направления внешней 
политики  https://yandex.
ru/video/preview/?
filmId=15869574232285539185&parent-
reqid=1587008616463359-
962614544122890984500154-
production-app-host-vla-web-yp-
59&path=wizard&text=%D0%B2%D0%
B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%
83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D1%
80%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%
B8%D1%8F+%D0%B2+%D1%81%
D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%
D0%BC%D0%B5+%D0%BC%D0%
B5%D0%B6%D0%B4%D1%83%D0%
BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%
B4%D0%BD%D1%8B%D1%85+%D0%
BE%D1%82%D0%BD%D0%BE%D1%
88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%
B9+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%
D1%81%D1%81+%D1%82%D0%BE%
D1%80%D0%BA%D1%83%D0%BD%
D0%BE%D0%B2     при отсутствии 
технической возможности изучить с.
62-67

изучить с.62-67,сделать тест  -   
https://onlinetestpad.
com/ru/test/276915-§-21-22-rossiya-
v-sisteme-mezhdunarodnykh-
otnoshenij  результат  теста (фото 
или скан)прислать удобным 
способом до следующего урока

4 11:10-11:40 Офлайн (самостоятельная 
работа)

Английский язык, 
Ерина Елена 
Викторовна

Разделительные вопросы Видеоурок, материал учебника 
Модуль8 GR 7 правило, упр.5 стр.84

Посмотреть видеоурок и изучить 
правило, выполнить по учебнику  
упр.5, стр.84. Отправлять не нужно

Онлайн Английский язык, 
Талалаева Нина 
Петровна

Разделительные вопросы Подключение через скайп(вся группа) 
при отсутствии тех. возможности 
изучить правило стр.GR. 7 Модуль 8. 
Выполнить упр.7стр. 79

Выучить правило, выполнить упр.
вskyeng Challenge: Question Tags

РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw
5 12:00-12:30 Онлайн Физика, Александрина 

Светлана Ивановна
Рычаги в технике и быту Скайп (весь класс) При отсутсвии 

технической возможности, посмотреть 
видеоурок https://www.youtube.
com/watch?v=Ih9t0BrzcZs 

Изучить п. 60 учебника. 
Посмотреть видеоурок, оформить в 
тетради лабораторную работу№10 
в течении 3 дней. и отправить 
учителю через почту АСУРСО

6 12:50-13:20
7 13:30-14:00

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18431343428393773208&text=видеоурок%20по%20теме%20разделительные%20вопросы%20в%20английском%20языке%207%20класс&path=wizard&parent-reqid=1587007964244023-1032920396589646522600154-production-app-host-vla-web-yp-55&redircnt=1587007975.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18431343428393773208&text=видеоурок%20по%20теме%20разделительные%20вопросы%20в%20английском%20языке%207%20класс&path=wizard&parent-reqid=1587007964244023-1032920396589646522600154-production-app-host-vla-web-yp-55&redircnt=1587007975.1
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1 8:30-9:00 Офлайн (самостоятельная 
работа)

Русский язык, 
Богославская Татьяна 
Николаевна

Сочинение-рассказ по 
данному сюжету 

Учебник упр. 446 (сочинение-подготовка)

2 9:20-9:50 Офлайн (самостоятельная 
работа)

Русский язык, 
Богославская Татьяна 
Николаевна

Сочинение-рассказ по 
данному сюжету 

Учебник упр. 446 написание сочинение

ЗАВТРАК 9.50-10.20
3 10:20-10:50 Офлайн (с помощью ЭОР) Литература, Богославская 

Татьяна Николаевна
Ю. П. Казаков "Тихое 
утро"

https://youtu.be/C_ZsoX1VQB8 стр. 182-195,читать,составить 
письменно план рассказа или 
ответить на вопрос 4,стр. 195

4 11:10-11:40 Онлайн Математика, 
Александрина Светлана 
Ивановна

Метод геометриских мест 
точек в задачах на 
построение

Скайп (весь класс). При отсутсвии 
технической возможности, посмотреть 
видеоурок

Видеоурок https://www.youtube.
com/watch?v=269miEiPwww

РАЗМИНКА: https://youtu.be/zGIV7Xa9Rkw
5 12:00-12:30 Офлайн (самостоятельная 

работа)
Математика, 
Александрина Светлана 
Ивановна

Метод геометриских мест 
точек в задачах на 
построение

Учебник геометрии п.23 Изучить п. 23, выполнить №623, 
625 в течении 3 дней. Задания 
учителю отправлять не надо

6 12:50-13:20
7 13:30-14:00
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Возможные способы 
проведения урока

Офлайн (самостоятельная 
работа)
Офлайн (с помощью ЭОР)

Онлайн

Корреспондентский

https://youtu.be/C_ZsoX1VQB8

